APRILE

Domenica 17
ANELLO DEL MONTE RAMACETO E VISITA AL RIFUGIO DI VENTAROLA
| giorni delle rinnovabili - Impianti Aperti nel Peo

In occasione de“giorni delle rinnovabilf il Parco propone un’escursione lungo I'Anello débnte
Ramaceto, una delle vette piu panoramiche dell’App® Ligure. Al termine dell’escursione sara
possibile visitare il Rifugio di Ventarola, un &dib tradizionale che il Parco ha ristrutturato e
dotato di riscaldamento a legna. L'iniziativa fatpadi un progetto di turismo ed educazione
all'energia finanziato dal Ministero del’Ambienteer la promozione e I'utilizzo delle fonti
energetiche rinnovabili.

In questo fine settimana e inoltre visitabile anitfiifugio A. Devoto al Passo del Bocco,
anch’esso riscaldato a biomassa (vedi articoladiirg delle rinnovabili”)

Punto di ritrovo : ore 9.30 Ventarola (Comune di Rezzoaglio) prégsosteggio
Rientro: ore 16.30 circa

Difficolta : media

Escursione gratuita

MAGGIO
sabato 30 aprile — martedi 3 maggio
“FATICHE, SUCCESSI E RICORDI DI ANGELO BRIGNOLEGREGARIO DI BARTALI
Genova Porto Antico

In occasione del transito della 3° tappa del Gilalia nel Parco dell’Aveto, dal 30 aprile al 4
maggio verra allestita a Genova presso I'Infocedétia Provincia (Porto Antico, Palazzina Santa
Maria) una mostra dedicata al grande ciclista Am@eignole, nativo di Borzonasca, uno dei
migliori gregari di Gino Bartali, scomparso pochnafa.
La mostra sara visitabile nei seguenti orari: dakdi alla domenica ore 10-13 ;14-18. (Per
informazioni: e mailinfocenter@muvita.it tel: 010.5499411)
Dopo Genova la mostra verra trasferita pressdfilgrd A. Devoto al Passo del Bocco in occasione
del passaggio del Giro d’'ltalia, che avverra ilrgm9 maggio, e sara visitabile per tutto il messe d
maggio.

Domenica 8
FUNGHI DI PRIMAVERA
Mostra micologica
Santo Stefano d’Aveto, comune del Parco rinomata fumghi, di straordinario valore e qualita
organolettiche, dedica alcuni appuntamenti gastrocicalla comparsa primaverile degli Spinaroli
(Fungo di San Giorgio), realizzando un evento “fsteigione” di grande interesse, turistico e
micologica In tale occasione il Parco, in collaborazione it8@ruppo Micologico Vogherese",
allestira una mostra presso il Centro Visite di®eglio (GE), per poter apprezzare e conoscere i
funghi che nascono nei nostri boschi a primaveria @articolare gli Spinaroli, piccoli funghi dal
profumo e sapore intenso.

Ingresso gratuito
Orario: 8.30 — 12.00 e 14.00 — 17.30
Per info: 0185 870171 — 0185 343370



per info sugli appuntamenti gastronomici a tem&: B\ Stefano d’Aveto 0185 — 88046

Lunedi 9
3° TAPPA GIRO D'ITALIA
Al Passo del Bocco

In occasione del passaggio della 3° tappa del @italia al Passo del Bocco, il Parco dell’Aveto
sara presente all'evento con due iniziative: uaadinformativo per promuovere I'area protetta e
una mostra allestita presso il rifugio A. Devotalidata ad Angelo Brignole, nativo di Borzonasca,
uno dei migliori gregari di Gino Bartali, da po@mni scomparso.

La mostra sara visitabile per tutto il mese di magg

Per gli appassionati di ciclismo e di ambiente suiggno di aspettare i “girini” soggiornando al
Rifugio (per informazioni e prenotazioni 0185.3430@fo@rifugiodelbocco.jt

Sabato 21
PARCHI IN PIAZZA
Giornata Europea dei Parchi
Il Parco dell’Aveto, insieme a tutti gli altri pdnicliguri, sara come ogni anno presente alla
manifestazione “Parchi in Piazza” che si svolgafzato 21 maggio a Sestri Ponente, in Via Sestri.
Accanto agli stand dei parchi saranno presentiencielli dei produttori locali, pronti a far
degustare e vendere le loro specialita.
Una buona occasione per conoscere i Parchi Liguore gustosi prodotti!

Domenica 22

L'ANELLO DEL CANTOMORO-SENTIERO OFIOLITICO
In occasione dell&iornata Mondiale della Biodiversitd Parco propone un’escursione alla
scoperta della foresta del Monte Penna, lungo en&entieri Natura del Parco.
E’ prevista una sosta (pranzo al sacco) pressed’picnic Moglia Negretta, dove il Parco ha da
poco realizzato un piccolo rifugio di emergenza.
Punto di ritrovo : ore 9.30 Casermette del Monte Penna (Comunerdo &efano d’Aveto) presso
il posteggio
Rientro: ore 16.30 circa
Difficolta : media
Costa 8 Euro

GIUGNO

domenica 5 giugno
ANELLO DELLA FORESTA DEL MONTE ZATTA
Il 5 giugno si festeggia da anni I&iornata Mondiale dell’Ambienteil Parco propone
un’escursione attraverso una delle piu belle faggdet nostro Appennino, percorrendo un tratto di
Alta Via dei Monti Liguri, fino allo splendido crale ad anfiteatro del Monte Zatta.

Punto di ritrovo : ore 9:30 al Passo del Bocco (Comune di Mezzang@sso il Rifugio A. Devoto
Rientro: ore 16 circa
Difficolta : media



Costa 8 Euro

giovedi 9
LE ATTIVITA’ DEL PARCO
Genova Porto Antico

Per far conoscere il territorio dell’Area Protettée attivita che organizza, il Parco, in
collaborazione con I'infocenter della Provinciagamizza una presentazione aperta a tutti.
L’appuntamento € a Genova, al Porto Antico (Pafez&8anta Maria) alle ore 17.30.

Per informazioni: e maiinfocenter@muvita.it tel: 010.5499411.

Sabato 18
ANELLO DEL MONTE AIONA

Nell’ambito del progettddn Parco per I'Energia solare finanziato dal Ministero dell Ambiente,
per la promozione e I'utilizzo delle fonti energéi@ rinnovabili, il Parco propone un’escursione a
una delle vette piu affascinanti del comprensadtibtonte Aiona. Il percorso prende avvio nei
pressi del Rifugio di Prato Mollo, oggetto di lavdrriqualificazione energetica, come
I'installazione di pannelli fotovoltaici, che sawggetto di visita al termine dell’escursione.

Punto di ritrovo : ore 9.30 Pratomollo (Comune di Borzonasca)

Rientro: ore 16.30 circa

Difficolta: media

Escursione gratuita

Sabato 25 giugno
IL PARCO DELLE STELLE
La notte di San Giovanni
Il solstizio d’estate (21 giugno) non €& solo un artpante fenomeno astronomico, ma anche un
momento magico e ricco di tradizioni che risalgatla notte dei tempi. Gli esperti astrofili del
Gruppo Arcturus di Chiavari e le guide del Parcantrodurranno ai segreti astronomici e alle
leggende legate a questo evento e, nel corso dor@ve escursione, insegneranno a orientarsi con
le stelle.
Cena a base di piatti tipici presso la locanda ‘i&te (Comune di Ne)
Punto di ritrovo : ore 19.30 presso la locanda “Stella” (Loc. Tac€bmune di Ne)
Costa 20 Euro (cena inclusa)
Rientro previsto: ore 24.00 circa



